Ou venir?

LIBOURNE :

Escrime Club de Libourne
21 rue Jean Jaures

33500 LIBOURNE

BORDEAUX:

Ecole de danse Mélanie Forment
13 Rue de la Manutention

33000 BORDEAUX

ACADEMIE D'ESCRIME
SCENIQUE MAGALIE
RESSIOT

Académie d'Escrime Scénique

Magalie Ressiot

ASSOCIATION
LAMES ET SENS

J@ Lames
ct
Sens

MAGALIERESSIOT@GMAIL.COM
06 22 53 12 31

WWW.MAGALIERESSIOT.COM



Les cours

Les ateliers

Les stages

LIBOURNE :

e LUNDI19H30 - 21HOO - Sabre
Laser
(Ados et adultes tous niveaux)

e MERCREDI19HOO - 20H30 -

Escrime ancienne et artistique
((Ados et adultes tous niveaux)

BORDEAUX:

e JEUDI 19H45 - 21H15 - Escrime

ancienne et artistique
(Adultes uniguement)

e VENDREDI 18H15 - 19H30 -

Escrime artistique
(Ados uniquement)

e VENDREDI 19H30 - 21HOO -

Escrime ancienne et artistique
(Adultes uniqguement)

Catégories:

Ados - M15 :12-15 ans

Adultes - M17/M20/Séniors/Vétérans :
+ de 15ans

LIBOURNE :

ATELIERS DEXTERITE LES BASES
FONDAMENTALES :
e Samedi 15 Novembre 2025 -
Rapiére
e Samedi 10 janvier 2026 - Rapiére
et dague
e Samedi 14 Février 2026 - Escrime
Médiévale Allemande
e Samedi 11 avril 2026 - Escrime
Médiévale Italienne

ATELIER REPERTOIRE :
e Samedi 24 janvier 2026 -
Répertoire escrime artistique

Horaires : 11h - 18h

BORDEAUX:

ATELIERS SWORD-DANCE :
e Dimanche 14 décembre 2025
e Dimanche 08 février 2026
e Dimanche 19 avril 2026

Horaires : 14h - 18h

LIBOURNE :

STAGE PREPARATION A LA SCENE :

e 07 et 08 décembre 2025

ESCRIME MEDIEVALE

PERFECTIONNEMENT :

e 21 et 22 mars 2026

STAGE CASCADE BAGARRE DE

CINEMA :

e 25 et 26 avril 2026

STAGE GRAND SIECLE

PERFECTIONNEMENT :

e 23 et 24 mai 2026

STAGE ENFANTS (12-15ans)

VACANCES SCOLAIRES : journée

entiere
e Mardi 21 octobre 2025
e Mardi 10 février 2026
e Mardi 07 avril 2026

Horaires : 10h - 18h



