
Stage Théâtre 
25 février 

2023

Lieu :

Ecole de danse Mélanie Forment – 13 rue de la Manutention,
Bordeaux (33)

Stage animé par :

Guillaume Malagnoux

A l’issue de ce stage, les participants seront capables de :

v Construire un personnage en fonction d’un contexte prédéfinis,
de placer sa voix et de mettre en place une mise en scène
accessible au public

Informations : magalieressiot@gmail.com – 06 22 53 12 31

mailto:magalieressiot@gmail.com


Programme
v L’échauffement du corps et de la voix :

Aborder la notion de lâcher-prise et préparer son
corps et sa voix

v Le placement de la voix :

Savoir utiliser son souffle, projeter sa voix

v La construction du personnage :

Etablir un contexte, construire son personnage en
fonction des émotions, des accessoires

v La mise en scène :

Rentrer et sortir de scène, se placer et se déplacer
sur scène, mettre en place des accessoires et jouer
avec, interprétrer face à un public



v A qui ce stage est-il destiné ?

A toute personne souhaitant se perfectionner en théâtre, adultes et
adolescents de plus de 12 ans

v Prérequis :

Aucun, le stage est tous niveaux

v Prix du stage sur une journée : 80€

Inscription par le biais du formulaire Forms ci-après :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBzaEAb9GPOkJ5YS1KD
qjKfhg70l8adLPgWSESilV72i8shA/viewform?usp=sf_link

v Samedi 25 février 2023 :

9h30 : accueil des stagiaires

10h – 12h30 : 1ère partie du stage

12h30 – 13h30 : pause déjeuner (prévoir le pique nique)

14h -17h30 : 2ème partie du stage

17h30 : débriefing


